
武蔵野市ファミリー・サポート・センター 

 

今年 1 月より武蔵野市でファミリー・サポート・センター事業が始まりました。 

「少しの時間子どもを預かってもらえたら」という子育て家庭（ファミリー会員）を 

地域のサポート会員がお手伝いしていく、育児の相互援助活動です。 

「サポート会員養成講座」を受講すると、サポート会員として登録できます。 

この機会に講習を受けて、地域の子育てのお手伝いをしてみませんか。 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

応募方法 

武蔵野市ファミリー・サポート・センター 

地域の子育て 

応援しませんか 

【受講対象】 

ファミリー・サポート・    

センター事業に興味のある    

20歳以上の方 

【定員】 

40名（先着順） 

※全日程参加できなくても可 

ただし、全日程出席できる方

を優先 

全課程修了した方は（財）女性労働協会より修了証書が授与されます。 

【受講料】 

2500 円 

(テキスト代) 

teki 

FAX：0422－30－9570 

【主催】武蔵野市 【実施】武蔵野市ファミリー・サポート・センター（受託・特定非営利活動法人 保育サービスひまわりママ） 

下記センターにお電話でお申し込みになるか、裏面の「受講 FAX 申込用紙」に必要事項を

記入のうえ FAXでお送り下さい。 

電話：0422－30－8077（月～金曜日 10 時～17 時） 

内　容 講　師 場　所

2月 5日（月） 武蔵野市子ども家庭部子ども政策課

武蔵野市ファミリー・サポート・センター

武蔵野市助産師会　

助産師

6日（火） 白梅学園大学教授

佐々　加代子 氏

白梅学園大学教授

佐々　加代子 氏

8日（木） 武蔵野健康づくり事業団

栄養士

いるかこどもクリニック

佐藤　大 医師

9日（金） 全国保育グループ支援連絡会代表

土屋　美恵子 氏

NPO法人 保育サービス ひまわりママ

保育士

10日（土）

13日（火） 応急手当普及員

中村　茂美 氏

16:00-16:30 修了証書授与 武蔵野市子ども家庭部子ども政策課

市民会館
講座室

武蔵野プレイス
スペースC

保健師
小林　孝子 氏

日　時

9:30-10:00 オリエンテーション

小児看護の基礎知識（前編）

13:00-15:00 小児看護の基礎知識（後編）

市役所
西棟

111会議室

10:00-12:00 子どもの生活へのケアーと援助

心の発達と保育者のかかわり（前編）10:00-12:00

13:00-15:00 心の発達と保育者のかかわり（後編）

9:40-12:40 子どもの栄養と食生活

14:00-16:00 身体の発達と病気

10:00-12:00 保育の心

13:00-15:00 子どもの遊び

10:00-12:00

10:00-12:00 救急救命講習

13:00-16:00 事業を円滑に進めるために 武蔵野市ファミリー・サポート・センター


